
 

 

Huskeskema  
Udtrapnings-indspilning 
 
4 dage i 12 uger 
 
Til afkrydsning 

 

 

Det er en rigtig god idé at have en fast plan for lytteterapien - nogle bestemte ugedage og et 

bestemt tidspunkt på dagen, hvor der lyttes.  

Benyt derfor dette afkrydsningssskema for overskuelighedens skyld   

 Sang nr. 1 Sang nr. 2 Sang nr. 3 Sang nr. 4 
 

Påfør ugedagens navn --> 

 

    

Uge 1     

Uge 2     

Uge 3     

Uge 4  P              A          U S               E 

Uge 5     

Uge 6  P              A          U S               E 

Uge 7     

Uge 8  P              A          U S               E 

Uge 9     

Uge 10  P              A          U S               E 

Uge 11  P              A          U S               E 

Uge 12     

 

Men venlig hilsen 

din JIAS-udbyder 

 

 


